
חקר אפידמיולוגיה  , מרצה מצטיינת בפקולטה וחוקרת מוערכת בעולם בתחום, מן המניין' חברת סגל המחלקה לבריאות הציבור בדרגת פרופ, איריס שי

תוך התמקדות ברכיבי תזונה ותהליכים  , תחום התמחותה העיקרי הוא חקר הסיכון הקרדיומטבולי. כרוניות באוניברסיטת בן גוריוןומחלות של תזונה 

עם חזרתה לארץ ייסדה והובילה  . י סמני דם חדשניים"בניבוי הסיכון הקרדיווסקולרי ע, HARVARDהתמחתה באוניברסיטתאיריס  /ספצייפיםמטבולים 

סויי  המתמחה בניסויים קליניים ארוכי טווח ויסודיים בתזונה בסטנדרט של ני, גוריון-תחומית שמרכזה באוניברסיטת בן-רב, קבוצת חוקרים בינלאומיתPI-כ

מובילה  , כמו כן.נישה זו נחשבת ייחודית ופורצת דרך בעולם המדעי. ותתוך פיתוח גישות טכנולוגיות חדשות להדמיית טרשת ורקמות שומן ספציפי, תרופות

ממצאי מחקריה מצוטטים כמראי דרך בעדכון  . הסוכרת והרפואה הפנימית , איריס שורה ארוכה של מאמרים במגזינים המובילים בתחום הקרדיולוגיה

ב  "ארה, איריס זכתה במענקי מחקר תחרותיים ולא תחרותיים מאירופה, פעם4000-ב ואירופה ומאמריה מצוטטים יותר מ"הנחיות רפואיות בארה

יולוגי ולאחרונה משמשת כיועצת  איריס חברה בוועדה הארצית לכתיבת ההנחיות התזונתיות של האיגוד הקרד.מיליון דולר2.5וישראל בהיקף של 

.הנשיאה לקידום נשים באקדמיה ופועלת במלוא המרץ לקידום העניין

.2015עמותת עתיד שמחה להעניק לאיריס אות הוקרה כדיאטנית פורצת דרך לשנת , קידום המחקר והצטיינותה האקדמיתעל 

'  פרופ
איריס שי


