
 

 של עמותת עתיד  נפרולוגיה הזמנה לקורס

  מנהלת המחלקה לתזונה שיבא, ייעוץ מדעי: דנה ויינר

 רבין דיאטנית תחום נפרולוגיה מרכז רפואי  אודיל אזולאי

 דיאטן תחום נפרולוגיה מרכז רפואי איכילוב ומכבי -דרור בן נח

 דיאטנית נפרולוגיה מרכז רפואי רמב״ם -גל הרשקוביץ

  :מטרת הקורס

לטיפול   דיאטנים  מחלות הכשרת  עם  חולים   במטופלים  עם  היכרות  המחלה.  שלבי  בכל  כליה 

במחלות  לטיפול  טיפוליים מתקדמים  כלים  הקניית  גריאטריים.  ובמוסדות  החולים  בבית  בקהילה, 

 כליה.

 : קהל יעד

 בעלי רישיון ממשרד הבריאות  דיאטנים 

 לוח זמנים ומיקום: 

 .  בזום  שישיו שני הקורס יתקיים בימי

 לפי המפורט בסילבוס.   8:30-13:30וימי שישי בין השעות  16:00-19:15ימי שני, בין השעות 

  תאריכים:

21/2 ,28/2  ,7/3 ,10/3 ,17/3 ,24/3 ,7/4  ,21/4 ,28/4 

 * ייתכנו שינויים

 



 :סילבוס הקורס

 נושא מרצה שעות תאריך

 1מפגש 

21.2.25 

 יום ו'

08:30-10:00 

 פרופ' טלי וינשטיין 

 אנטומיה ופיזיולוגיה של כליה .1

 CKD  –אטיולוגיה לאי ספיקת כליות  .2

 סוגי דיאליזות  .3

 הצצה להשתלת כליה .4

10:15-11:00 

 הסתכלות כללית  – CKD -טיפול תזונתי ב אודיל אזולאי 11:15-13:30

2מפגש   

28.2.25 

 יום ו'

08:30-10:15 
 דרור בן נח 

   CKD -תת תזונה ב -CKDסיקור והערכה תזונתית במטופלי  .1

 10:30-12:15 תיאורי מקרה  -  CKDסיקור והערכה תזונתית במטופלי  .2

 CKDסקירת מזונות הרלוונטיים לטיפול התזונתי במטופלי  –רשימת קניות  גל הרשקוביץ 12:30-13:30

 3מפגש 

07.3.25 

 יום ו'

08:30-10:00 

 אודיל אזולאי
 CKD-טיפול תזונתי ב .1

 הכרת קבוצות מזון בנפרולוגיה  .2
10:15-11:45 

12:00-13:30 

 4מפגש 

10.3.25 

 'ביום 

16:00-17:30 

 אודיל אזולאי
 תיאור מקרה  נפרוגריאטריה + 

 איטיולוגיה וטיפול תזונתי+ תיאור מקרה  -תסמונת נפרוטית
17:45-19:15 

 5מפגש 

17.3.25 

 'ביום 

16:00-17:30 

 אודיל אזולאי
 + תרגול   CKDמקרה של  יתיאור .1

 17:45-19:15 מה?ל   קודם מה  – CKD-תת תזונה ו .2

 6מפגש 

24.3.25 

 'ביום 

16:00-17:30 

 נפרופתיה סוכרתית + תיאור מקרה דנה ויינר 

17:45-19:15 

 7מפגש 

7.4.25 

 'ביום 

16:00-17:30 

 דנה ויינר 
 + תיאור מקרה  אטיולוגיה וטיפול תזונתי -אי ספיקת כליות חריפה .1

 טיפול תזונתי בהמודיאליזה .2
17:45-19:15 

 8מפגש 

21.4.25 

 'ביום 

16:00-17:30 
 דנה ויינר 

 טיפול תזונתי בהמודיאליזה .1

 תיאור מקרה ותרגול  .2
17:45-19:15 

 9מפגש 

28.4.25 

 יום ב'

16:00-17:30 

 דנה ויינר 
 תיאורי מקרה של משתתפים ודיון  .1

 סיכום הקורס .2
17:45-19:15 

 


